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Cher ami, cher Dany,

je vois Monsieur THOMAS Thibault, 61 ans, pas de probléeme majeur depuis 2014, facteurs de risque
représenté par I'age, SAS appareillé , HTA traitée, bilan lipidique avecun HDLa 0,52 g,LDLa 1,42 g.

Il est asymptomatique sur les efforts limités de la vie courante, va reprendre une activité d’aquabike .

L’examen retrouve des bruits du cceur régulier, T.A. 140 / 92,132/84 en fin d’examen, en fin de
journée.

L Electrocardiogramme est en rythme sinusal & 62 /mn, pas de trouble conductif ni de repolarisation.

L’échocardiographie retrouve un ventricule gauche a 53 mm, septum a 15 mm, fraction d’éjection 56
%, oreillette gauche discréetement dilatée, aorte cavité droite non dilatée, pas de valvulopathie mitro-
aortique significative pas d’augmentation des pressions de remplissage.

Il poursuivra Odrik 4 mg le soir, sera revu a distance pour test d’effort d’évaluation avec scintigraphie
myocardique a la fois pour apprécier la réserve coronarienne et surtout I’accélération de la
fréquence cardiaque sur ce terrain de SAS.

Il recontrélera bilan biologique.
Il n’y a pas de contre-indication a une reprise d’activités physiques tous sous forme d’ aquabike .

En restant ton entiére disposition, bien amicalement

Courrier dicté par reconnaissance vocale, non relu

LE CARRE D’HORT
Batiment B. 1°" étage
62 Avenue Jean Moulin 34500 BEZIERS -
Tél. :04.67.32.90.31 - Fax:04.67.35.15.23.



